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MÅL FÖR 5-ÅRS VERKSAMHETEN 
 

 

Vår målsättning för 5-åringarna på Karlavagnen är: 

 

• Att lära känna varandra i gruppen. 

• Att få en fungerande grupp där alla känner trygghet och trivs. 

• Att underlätta övergången mellan förskola - skola. 

 

Varför har vi… 

 

Lek? 

För att leken i alla dess former är under hela förskoleåldern av central 

betydelse för barnens inlärning och utveckling. I leken använder barnen sin 

fantasi och spontanitet, de imiterar, prövar och bearbetar på ett mångsidigt 

sätt sina intryck och upplevelser. Leken utvecklar barnens tankeverksamhet, 

deras förmåga att ta och ge instruktioner och deras förmåga att samarbeta.  

 

Arbete i tvärgrupper? 

För att barnen skall lära känna varandra i gruppen delar vi in barnen i mindre 

grupper med barn från olika avdelningar. I grupperna får barnen leka och prova 

olika aktiviteter. 

 

Rörelse-uteaktiviteter? 

För att barnen har ett stort rörelsebehov och finner glädje i att använda 

kroppen. Allt eftersom kroppen växer måste barnet öva sin behärskning av armar 

och ben, balans och samordning av rörelse. Barnens rörelseglädje ska tas tillvara 

och uppmuntras. Barnen behöver få delta i verksamhet som medger varierande 

rörelser och förfining av rörelseschemat. I leken utomhus stimuleras fantasin 

och för att få nya infallsvinklar besöker vi andra utemiljöer t.ex. skogen och 

lekparker. 

 

Övergång förskola - skola? 

För att barnen ska få bekanta sig med lokalerna och träffa 

förskoleklasspersonalen. Barnen är bl.a. med i verksamheten och äter lunch i 

skolan. Dessa besök till skolan sker under våren. 


